
Сенегал: стабильная экономика, 
цифровые продажи и спрос на 

доступную нутру
INB.bio обеспечивает полный цикл: локализованные офферы, собственная доставка и 

нативные колл-центры

Религия

97,2 %
Ислам (в 

основном 
сунниты)

2,7 %
Христианство

0,1 %
Традиционные


верования

Языки

27,7 %
Французский 

(официальный язык, 
используется в 
образовании и 

бизнесе)

90%
Волоф 

(наиболее 
распространённый 

язык общения)

Национальные языки



(Пулаар, Серер, Джола-
Фони, Мандинка, 

Сонннке и др.)


Население


18,3 млн
Рост ≈ +2,6 % в год

Урбанизация

52,3 %
≈ 9,9 млн городских 

жителей

продолжительность 
жизни

69,3 года
Медианный 

возраст: 19,2 года

Сенегал в цифрах

Крупные города и их потенциал


* Города-приоритеты для запуска: Дакар и Туба

Дакар

Туба

Пикин и Гуэдиавайе

Тиес

Интернет и соцсети в Сенегале. 

Где искать клиентов?

Проникновение 
интернета

60,6 %
(≈ 11,3 млн)

Мобильные 
подключения

121,8 %
(≈ 21,9 млн SIM)

Социальные

сети

≈ 5,0 млн
(26,8 % населения, 

44 % взрослых)

Социальные сети

Facebook
4,66 млн (24 %), мужчины 

64 %, женщины 36 %. 18–34 
года ≈ 68 % аудитории

Instagram
1,34 млн (6,9 %) 18–34 года ≈ 

79 % пользователей

YouTube
4,9 млн (26,8 %) 

активнее всего – 
25–34 года

Linkedin
930 тыс. (≈ 5,3 %) B2B и 

молодые профессионалы

Twitter (X)
≈ 311 тыс. (1,7 %) населения, 

82 % мужчины

PESTEL-анализ

Политика
Страна стабильна, но после 

выборов 2024 года идут 
расследования в нефтегазовом 

секторе.

Функции государства – без 

сбоев, но инвесторы 
осторожны.

Экономика
Рост ВВП ≈ 6 % в 2025. Запуск 

добычи нефти и газа.

Правительство вкладывает в 

электрификацию и 
инфраструктуру.

Социум
60 % моложе 25 лет → высокий 
спрос на работу, образование 

и цифровые услуги.

Растёт интерес к здоровью и 

доступной нутре.

Технологии
Интернет доступен 60 % 

населения.

IT и fintech быстро растут, 

мобильная коммерция 
расширяется.

Экология
Нефтегазовые проекты 

создают риски для экосистемы, 
но развиваются солнечные и 

ветровые электростанции.

Право
Обновляется законодательство 
по инвестициям и энергетике.


Регистрация БАД в Минздраве, 
этикетка на французском, 

сертификаты качества.

Доходы населения 

и неформальная экономика

30–40 %

(< 200 USD/мес.)

Низкий доход

20–30 %

(200–400 USD/мес)

Средний класс

10–15 %

(> 400 USD/мес)

Высокий доход

Неформальная экономика:

≈ 96 % рабочей силы, ≈ 55 % ВВП

Часто без контрактов и налогов

Типичные занятия: уличная

торговля, ремёсла, доставка, услуги

Вывод:
Официальный доход занижен на 20–40 %. 
Основной сегмент рынка – доступные и 

mid-range продукты

Наши конкуренты на рынке 
Сенегала

Ubuy
Импортные бренды.


Быстрая доставка по Дакару и стране.

SuperDeals Senegal
Белки, витамины, диетические 

добавки. Доставка по всей стране.

Desertcart Senegal
Международные бренды (Nature 

Made, Qunol, Vital Vitamins).

Laborex Senegal
Нац. дистрибьютор, работает 
через аптеки и медцентры.

N
Nutrima

Локальный бренд на основе местных 
трав и минералов, B2B-канал.

Ben Nutrition SN 

и Elite Supply Sénégal

Продают через Instagram/
WhatsApp, доставка по городам.

Большинство покупок онлайн – через 
наложенный платёж (COD).

SWOT-анализ INB.bio в Сенегале

Сильные стороны:

Интернет 60 %, мобильные подключения 120 % - цифровой 
рынок готов.

52 % населения в городах.

Молодая аудитория, активная в сетях.

Сформированный закон по БАДам (понятные требования).

Возможности:

Рост спроса на добавки для иммунитета, энергии, 
веса и зрения.

26,8 % населения в соцсетях → прямые каналы продаж.

WhatsApp и Instagram – эффективные точки контакта.

Дакар, Туба, Тиес – главные города для старта.

Риски:

Политическая неопределённость после выборов 2024.

Присутствие международных платформ (Ubuy, Desertcart).

Скепсис к иностранным продуктам. 

Возможные изменения в регулировании.

сЛАБЫЕ стороны:

30–40 % горожан зарабатывают < 200 USD.

Логистика вне городов ограничена.

Сертификация на французском → доп. затраты.

Ключевые рекомендации для запуска

Сенегал – рынок с молодым активным населением, где доверие и 
доступность решают всё. 

Города для старта

Дакар и Туба

Формат оплаты

наложенный 
платёж повышает 

доверие

Продукты

иммунитет, энергия, вес, 
суставы

Каналы продвижения

Facebook, Instagram, 
WhatsApp

Стратегия цен

доступный и mid-range 
сегмент

Коммуникация

акцент на результат 

и реальные отзывы

Сенегал RU


